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Dengan hormat, 

Sehubungan dengan akan dilaksanakannya Seminar Internasional “The 4th International 

Nursing And Health Sciences Symposium (INHSS)” dengan tema “Post Pandemic 

Empowerment of Health System and Community Support: Strengthening Self 

Management, Care Delivery and Continuity” yang merupakan kolaborasi Departemen 

Keperawatan dan Departemen Gizi Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Brawijaya Malang, 

maka bersama ini kami mohon institusi yang Bapak/Ibu pimpin bisa bekerjasama (sebagai co-

host) dalam kegiatan tersebut. Adapun kami kirimkan proposal kegiatan (terlampir) dan 

pelaksanaannya pada: 

 

Hari  : Jumat – Sabtu  

Tanggal : 27 – 28 Oktober 2023 

Waktu  : 07.00 – selesai 

Tempat : Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Brawijaya (Seminar Online Via Zoom) 

 

Untuk informasi lebih lanjut dapat menghubungi Sie Sponsorship (Contact Person Ibu 

Agustiana Dwi Indiah Ventiyaningsih, S.KM, M.Biomed. 
 

Demikian surat pengantar ini, besar harapan kami Bapak/Ibu dapat bekerjasama dengan 

kami. Atas perhatiannya kami sampaikan terima kasih. 

 

 

Mengetahui     

Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan,  Ketua Panitia, 
 

 

   
 
 
 
   

   

   

Prof. Dian Handayani, SKM.,M.Kes.,Ph.D. Dr. Fajar Ari Nugroho, S.Gz., M.Kes. 

NIP. 197404022003122002  NIK. 2009017908201001 
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THE 4th INTERNATIONAL NURSING AND HEALTH SCIENCES SYMPOSIUM 

(INHSS) 

“Post Pandemic Empowerment of Health System and Community Support: 

Strengthening Self Management, Care Delivery and Continuity” 

 

1. PENDAHULUAN 

1.1.Latar Belakang 

 

Pandemi COVID-19 menyebabkan perubahan tatanan sosial. Pembatasan dalam 

melakukan interaksi sosial dalam rangka mengendalikan penularan. Semakin membaik 

status pandemic COVID-19 ternyata membentuk sIstem tatanan Kesehatan yang baru juga 

di masyarakat. Masyarakat saat ini menjadi lebih madiri dan memperhatikan  kesehatannya. 

Layanan Kesehatan telah menyesuaikan beberapa perubahan dalam layanan kepada 

masyarakat pengguna. Teknologi informasi yang tepat bagi masyarakat dalam 

mempermudah interaksi sosial. Pasca pandemi pada era transisi pandemi ke Endemi ini 

mengembalikan tatanan sosial secara bertahap. Penguatan Managemen Mandiri yang 

berkesinambungan dalam sistem kesehatan sangat diperlukan pada Pasca Pandemi. 

Pentingnya informasi mengenai pengaktifan peran serta pasien secara mandiri untuk 

melakukan perawatan, dan sekaligus memastikan keberlanjutan dari pengobatannya maka 

sangat perlu dilakukan sharing mengenai Pemberdayaan Sistem Kesehatan dan Dukungan 

Masyarakat pasca Pandemi. Hal ini diharapkan dapat meningkatkan derajat kesehatan 

masyarakat untuk mencapai penguatan manajemen mandiri mendukung sistem kesehatan. 

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Brawijaya akan menyelenggarakan 

Konferensi Internasional dengan tajuk ‘Post-Pandemic Empowerment of Health System and 

Community Support: Strengthening Self-Management, Care Delivery and Continuity’. 

Konferensi ini akan mengundang beberapa pembicara baik dari luar maupun dalam negri 

untuk menyampaikan hasil-hasil penelitian dan pengalaman dalam memperkuat system 

Kesehatan dan dukungan masyarakat dalam mengatasi masalah Kesehatan. Kegiatan ini 

akan melibatkan pembicara dari lima negara yaitu Jerman, Australia, Inggris, Malaysia dan 

Indonesia dari berbagai institusi akademik bereputasi internasional.  

Konferensi internasional ini akan mengajak seluruh praktisi kesehatan dari seluruh 

dunia, khususnya ahli gizi dan perawat, untuk berbagi ilmu, wawasan, keterampilan dan 

teknologi di bidang kesehatan. Peserta tidak hanya terbatas pada praktisi, namun juga 



 

mahasiswa di bidang kesehatan sdari jenjang Sarjana (S1), Magister (S2), dan Doktor (S3). 

Keberhasilan kegiatan INHSS sebelumnya dan kegiatan konferensi internasional yang akan 

dilaksanakan sepenuhnya secara daring menggunakan media Zoom meeting diharapkan 

dapat meningkatkan semangat peserta untuk berpartisipasisecara  aktif.  

Konferensi internasional ini diharapkan menghasilkan luaran publikasi jurnal yang 

terindeks Scopus dan SINTA serta prosiding dengan ISBN sebagai upaya mencapai  

peningkatan jumlah dan kualitas penyebaran hasil hasil penelitian . 

 

1.2.Tujuan dan Manfaat 

Tujuan kegiatan seminar internasional ini adalah untuk: 

1. Mewadahi interaksi dan penyebaran ilmu pengetahuan antara akademisi, praktisi dan 

peneliti bertaraf international kepada akademisi, praktisi dan mahasiswa kesehatan di 

Indonesia 

2. Meningkatkan pengetahuan, keterampilan dan isu terkini yang terkait dengan 

peningkatan pelayanan kesehatan dari sisi kebijakan, sistem, hasil teknologi dan 

pemanfaatannya untuk meningkatkan kualitas hidup masyarakat 

3. Meningkatkan kemampuan menulis ilmiah bagi akademisi, praktisi dan mahasiswa 

4. Meningkatkan kapasitas Departemen Gizi dan Departemen Keperawatan yang berada di 

bawah Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Brawijaya dalam menyebarkan ilmu 

pengetahuan dan teknologi kepada masyarakat internasional terutama dalam transfer 

teknologi, inovasi kesehatan dan pemberdayaan masyarakat 

 

Sedangkan manfaat kegiatan seminar internasional ini adalah untuk: 

1. Memberikan kesempatan kepada akademisi, praktisi dan mahasiswa kesehatan seluruh 

dunia untuk mendapatkan berbagi dan update ilmu pengetahuan dan teknologi terkini 

terkait pelayanan kesehatan 

2. Memberikan kesempatan kepada akademisi, praktisi dan mahasiswa kesehatan seluruh 

dunia untuk mempublikasikan hasil penelitian ilmiahnya ke jurnal terindeks Scopus dan 

SINTA 

3. Memberikan kesempatan kepada akademisi, praktisi dan mahasiswa kesehatan seluruh 

dunia untuk saling bekerjasama dalam penelitian, publikasi atau kegiatan akademik 

lainnya di masa mendatang. 

 



 

2. Kegiatan 

1. Seminar internasional 

2. Presentasi tulisan ilmiah oral atau poster 

3. Workshop 

3. Pelaksanaan Kegiatan 

 Tempat  

 Daring : Zoom Meeting 

 Waktu  

 Hari/Tanggal : Jumat - Sabtu 27 - 28 Oktober 2023 

 

4. Rincian Materi Seminar Internasional  

Terlampir. 

5. Narasumber Seminar Internasional  

1. Dr. Ns. Lilik Supriati, S.Kep., M.Kep (Departemen Keperawatan, Fakultas Ilmu 

Kesehatan Univerisitas Brawijaya) 

2. Dr. Nia Novita Wirawan, STP., M.Sc (Departemen Gizi, Fakultas Ilmu 

Kesehatan Univerisitas Brawijaya) 

3. Ass. Prof. Miroslav Hajek (Czech University Prague) 

4. Associate. Prof. Malcolm Boyle (Para Medicine Education School of MDP-

Paramedicine Griffith University Australia) 

5. Dr. Bronwen Powell (Associate Professor of Geography, African Studies and 

Anthropology, Penn State University, USA) 

Dan  pembicara undangan : 

Professor Mark Hayter, Ph.D., RN., M.Med SCI., FRCN., FAAN (Manchester Metropolitan 

University-UK 

https://en.wikipedia.org/wiki/Manchester_Metropolitan_University
https://en.wikipedia.org/wiki/Manchester_Metropolitan_University


 

  

6. Susunan Panitia 

Terlampir 

 

7.  Peserta 

Target peserta dalam kegiatan seminar internasional ini adalah para akademisi, 

praktisi, dan mahasiswa kesehatan khususnya pada jenjang S2 dan S3 di seluruh 

dunia. Informasi terkait penyelenggaraan seminar internasional ini terutama akan 

disebarkan kepada institusi dalam negeri dan luar negeri yang telah bekerjasama 

dengan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Brawijaya (telah ada MoU). Sejalan 

dengan pelaksanaan seminar internasional pada tahun sebelumnya, target peserta 

sebanyak minimal 100 peserta yang berasal dari sedikitnya empat negara yang 

berbeda. 

8. Sumber Dana 

1. Fakultas Ilmu Kesehatan  Universitas Brawijaya Malang  

2. Institusi dari Co-Host (Mitra) 

3. Sponshorship 

4. Peserta konferensi internasional 

 

9. Hak dan Kewajiban Co-Host 

Hak Co-Host: 

1. Pencantuman logo institusi dalam publikasi The 4th International Nursing and Health 

Sciences Symposium (INHSS) 2023. 

2. Logo dan nama Institusi tercantumdalam kepanitiaan The 4th International Nursing 

and Health Sciences Symposium (INHSS) 2023, proceding, kegiatan, dan media 

visual yang digunakan (poster, Virtual background,  dan banner). 

3. Mendapatkan laporan pertanggungjawaban The 4th International Nursing and Health 

Sciences Symposium (INHSS) 2023. 

 

Kewajiban Co-Host: 

1. Mengupayakan menjaring peserta dan terlibat dalam mempromosikan serta 

mempublikasikan The 4th International Nursing and Health Sciences Symposium 

(INHSS) 2023 



 

2. Mengirimkan Peserta: 

a. Setiap institusi Membawa minimal 10 oral Presentasi (termasuk dalam biaya 

registrasi/ penyelenggaraan). 

b. Setiap institusi Membawa minimal 10 peserta mahasiswa (termasuk dalam biaya 

registrasi/ penyelenggaraan). 

c. Jika poin a di atas tidak dapat terpenuhi dapat diganti dengan mensupport biaya 

operasional  senilai HTM 10 orang kepesertaan oral presentation sebesar Rp 

7.500.000,00. 

3. Terlibat dalam publikasi kegiatan dengan mencantumkan di website dan media sosial 

masing masing kampus. 

4. Terlibat dalam merekrut sponsorship. 

 

10. Penutup 

Demikian proposal yang telah kami susun,  kami mengharapkan  dapat dijadikan sebagai bahan 

pertimbangan dan berguna bagi pihak sponsor. Atas perhatian dan bantuannya kami ucapkan 

banyak terima kasih. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran  

Susunan Panitia 

Steering Committee : : Sugeng Eko Irianto, MPS, PhD (DPP PERSAGI) 

Dr. Ahsan, S.Kp., M.Kes. (DPP PPNI) 

Prof. Dian Handayani, SKM., M.Kes, PhD 

Prof. Dr. Titin Andri Wihastuti, S.Kp., M.Kes 

Dr. Asti Melani Astari, S.Kp., M.Kep, Sp. Mat 

Inggita Kusumastuty, S.Gz, M.Biomed 

Dr. Ns. Kumboyono, S.Kep., M.Kep., Sp.Kom 

Ketua : Dr. Fajar Ari Nugroho, S.Gz., M.Kes 

Wakil Ketua : Ns. Ahmad Hasyim Wibisono, S. Kep. M.Kep. 

M.Ng 

Sekretaris : Leny Budhi Harti, S.Gz., M.Si.Med 

Bendahara : Anita Pujiningtyas, SAB  

Intan Damayanti, SAB 

Sie. Kesekretariatan :   Ns. Ayut Merdikawati, S.Kep, M.Kep 

Ayuningtyas Dian Ariestiningsih, S.Gz., MP 

Mbak Ilma 

Mahasiswa (3 orang) 

Sie. Acara : Ns. Akhiyan Hadi Susanto., S.Kep., M.Biomed 

(Koordinator) 

Ns. Ridhoyanti Hidayah, S.Kep., M.Kep 

Ns. Renny Nova., S.Kep., M.Kep., Sp.Kep.J 

Lola Ayu Istifiani, S.Gz., MS 

Mahasiswa (3 orang) 

Sie. Humas : Intan Yusuf Habibie, S.Gz., M.Sc. 

Ns. Muhammad Sunarto, S.Kep., M.Kep., 

Sp.Kep.J 

Ns. Evi Harwiati Ningrum, S.kep., MHSM 

Sie. Ilmiah : Dr. Ns. Lilik Supriati, S.Kep., M.Kep 

(Koordinator) 



 

Dr. Ns. Heri Kristanto., S.Kep., M.Kep., 

Sp.Kep.MB 

1. Dr. Nia Novita Wirawan, STP., M.Sc 

2. Ns. Dina Dewi Sartika Lestari Ismail, S.Kep., 

M.Kep 

3. Dr. Irma Sarita Rahmawati, STP., MP.,  M.Sc 

4. Mahasiswa (10 orang)*) 

Sie. Publikasi, 

Dokumentasi dan 

Multimedia 

: Widya Rahmawati, S.Gz., M.Gizi., Ph.D 

Rahma Micho Widyanto, S.Si, M.P 

Wahyu Setyawan, S.Pd. 

Evan Fauzan 

Firmanda Dwi Riwayanto 

Sie. Dana dan Usaha : Agustiana Dwi Indiah Ventyaningsih, 

SKM.,M.Biomed 

Puguh Cahyo Priyanto 

Mahasiswa (2 orang) 

Sie. Konsumsi : Ely Safitri 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. Susunan Acara 

EVENT RUNDOWN 

THE 4rd INTERNATIONAL NURSING AND HEALTH SCIENCES 

SYMPOSIUM (INHSS) 2023 

“Post Pandemic Empowerment of Health System and Community Support: 

Strengthening Self Management, Care 

Delivery and Continuity” 

 

 

Day 1 – 27 October 

2023 

Tim

e 

Durati

on 

Activiti

es 

Domain 

expertise 

07:00 am – 08:00 

am 
60' Registration Open + Opening Video 

 

08:00 am – 08:30 

am 
30' Opening: MC+ Traditional Dance 

 

 

08:30 am – 09:00 

am 

 

30' 
 

Opening (Chairman, Dean dan Rector) 

 

Plenary 1 (Moderator: Annisa Rizky Maulidiana, S.Gz, MSc) 

09:00am - 

10:00am 

60' Session 1  

Dr. Bronwen Powell (Associate Professor of 

Geography, African Studies and 

Anthropology, Penn State University, USA) 

 

Topic: Decolonizing nutrition practice and 

research / listening to local knowledge 

Nutrition 

10:00 am – 11:00 

am 

60' Session 2  

Dr. Nia Novita Wirawan, STP., M.Sc 

(Departemen Gizi, Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Brawijaya) 

Topic: The potential of locally underutilized food 

for 

tackling malnutrition: ensuring 

sustainability and feasibility 

Nutrition 

11:00 am - 11:30 

am 

30' 
Discussion 

 

11:30 am - 12:30 

pm 
60' Lunch Break 

 

Symposium 1 (Moderator: Ns. Septi Dewi R, MNg) 

12:30 pm – 1:30 

pm 

60' Symposium 1  

Prof. Mark Hayter, Ph.D., RN., M.Med SCI., 

FRCN., FAAN (Manchester Metropolitan 

University-UK) 

Nursing 



 

Topic: Implementation chronic care in Maternal 

and Child 

1:30 pm – 1:45 

pm 

15'  

Discussion 

 

1:45 pm – 3:30 

pm 
105

' 

Oral Presentation 
 



 

 1
2 

3:30 pm – 3:45 

pm 
15' Closing Day I 

 

Day 2 – 28 October 
2023 

08:00 am – 08:45 

am 
45’ Registration Open 

 

08:45 am – 09:00 

am 
15' Opening (MC) 

 

Plenary 2 (Moderator: Dr. Ns. Retno Lestari, MNurs) 

09:00 am – 10:00 

am 

60' Session 1  

Dr. Ns. Lilik Supriati, S.Kep., M.Kep 

(Departemen Keperawatan, Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Brawijaya) 

 

Topic: Self Regulation Model based on 

Uncentainty In Illness Theory on The 

Psychological Well Being of Breast 
Cancer Patients 

Nursing 

10:00 am - 11:00 

am 

60' Session 2  

Ass. Prof. Malcolm Boyle (Para Medicine 

Education School of MDP - 

Paramedicine, Griffith University 

Australia) 

 

Topic: Update on emergency management of 

patients with chronic conditions 

Nursing 

11:00 am - 11:30 

am 

30' 
Discussion 

 

11:30 am – 12.00 

am 

30’ 
Games 

 

12:00 am - 01:00 
pm 60' Lunch Break 

 

Symposium 2 (Moderator: Intan Yusuf Habibi, S.Gz., MPH) 

01:00 pm – 02:00 

pm 

60' Symposium 2  

Ass. Prof. Miroslav Hájek, PhD. (Czech 

University Prague) 

 

Topic: Public Utilization of Forest Ecosystem 

Services Post- Pandemic Era 

Nutrition 

02:00 pm – 02:15 

pm 

15'  

Discussion 

 

02:15 pm – 03:30 

pm 
75' Oral Presentation 

 

03:30 pm – 03:45 

pm 
15' After Movie 

 

03:45 pm – 04:00 

pm 
15' Closing (MC) 

 

 



 

 1
3 

1. Dr. Ns. Lilik Supriati, S.Kep., M.Kep (Departemen Keperawatan, Fakultas Ilmu 

Kesehatan Univerisitas Brawijaya) 

2. Dr. Nia Novita Wirawan, STP., M.Sc (Departemen Gizi, Fakultas Ilmu Kesehatan 

Univerisitas Brawijaya) 

3. Ass. Prof. Miroslav Hajek (Czech University Prague) 

4. Associate. Prof. Malcolm Boyle (Para Medicine Education School of MDP-

Paramedicine Griffith University Australia) 

5. Dr. Bronwen Powell (Associate Professor of Geography, African Studies and 

Anthropology, Penn State University, USA) 

Dan  pembicara undangan  (Invited Speaker) : 

Professor Mark Hayter, Ph.D., RN., M.Med SCI., FRCN., FAAN (Manchester 

Metropolitan University-UK) 
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