PEMERINTAH KABUPATEN MALANG
DINAS PENGENDALIAN PENDUDUK
DAN KELUARGA BERENCANA

JL. Raden Panji No. 158 Kepanjen Telp. (0341) 3905313 Fax (0341) 3905009
Website : http//kb.malangkab.go.id ® email dinas.kb@malangkab.go.id

KEPANJEN - 65163

Nomor
Sifat
Lampiran
Perihal

Kepanjen, |\ April 2024

: 400.13/ §]] /35.07.313/2024 Kepada :
. Segera Yth. Sdr. Ketua Sekolah Tinggi limu
- 1 (satu) berkas Kesehatan (STIKES) Kepanjen
. Permohonan Juri Interview di -
Penguatan Program Bangga TEMPAT
Kencana Pemilihan Duta
GenRe 2024

Menindaklanjuti Berita Acara Finalis Pemilihan Duta Generasi Berencana
(GENRE) Tingkat Kabupaten Malang Tahun 2024 Nomor : 400.13/875/35.07.313/2024
Tanggal 1 April 2024, maka sehubungan dengan hal tersebut diatas Dinas
Pengendalian Penduduk dan Keluarga Berencana akan melaksanakan Interview
Penguatan Program Bangga Kencana Pemilihan Duta Generasi Berencana (GENRE)
Tahun 2024 secara daring, yang akan dilaksanakan pada :

Hari : Rabu

Tanggal 03 April 2024

Pukul . 08.00 WIB s/d selesai
Tempat . masing — masing tempat
Link . Menyusul

Sehubungan dengan hal tersebut diatas, dimohon bantuan Saudara untuk
menugaskan Bapak Bima Aminul Karim, M.Tr.Kep untuk menjadi Juri pada acara

tersebut. Adapun Term Of Reference (TOR) sebagaimana terlampir.

Demikian atas kerjasama dan perhatiannya disampaikan terimakasih.




Lampiran

No. : 400.13/ 37] 135.07.313/2024
Perihal : Permohonan Juri Interview Pilihan
Duta GenRe

JADWAL KEGIATAN INTERVIEW PENGUATAN PROGRAM BANGGA KENCANA

PEMILIHAN DUTA GENERASI BERENCANA 2024
RABU, 3 APRIL 2024

WAKTU KEGIATAN PENANGGUNG
JAWAB
08.00 - 08.10 Open Zoom (Semua Peserta Memasuki Zoom) Panitia
08.10 - 08.20 Opening Kegiatan MC
Menyanyikan Lagu Indonesia Raya dan Mars KB
08.20 - 08.30 Sambutan Ketua Pelaksana Kegiatan Farhan Mahally
08.30 - 08.40 Pembacaan Tata Tertib MC
08.40 - 08.45 Pembacaan Do'a Panitia
08.45 - 08.50 Peserta No. 32 — 63 sementara Meninggalkan Zoom Panitia
08.50 - 09.00 Perkenalan Juri MC
09.00 - 12.00 Topik : Psikologi dan Isu Remaja Open Interview Sesi 1 | Juri
(No. 1-31)
12.00-12.30 Break Panitia
12.30 - 15.00 Topik : Psikologi dan Isu Remaja Open Interview Sesi 2 | Juri
(No. 32 - 63)
15.00 Clossing MC dan Penutup MC




TERM OF REFERENCE (TOR)
KEGIATAN INTERVIEW PENGUATAN PROGRAM BANGGA KENCANA
PEMILIHAN DUTA GENERASI BERENCANA 2024
RABU, 3 APRIL 2024

NO

MATERI

ISU REMAJA
a. Pendidikan
- Tingkat partisipasi remaja dalam pendidikan formal.
- Tantangan dalam pembelajaran jarak jauh selama pandemi.
- Peran teknologi dalam pendidikan remaja.
b. Kesehatan Mental
- Tingkat stres dan kecemasan remaja.
- Faktor-faktor yang memengaruhi kesehatan mental remaja.
- Akses remaja terhadap layanan kesehatan mental.
c. Kesehatan Fisik
- Pola makan dan gaya hidup sehat remaja.
- Tingkat kecanduan gadget dan pengaruhnya terhadap kesehatan fisik.
d. Kesehatan Reproduksi
- Pengetahuan remaja tentang kesehatan reproduksi.
- Tingkat kehamilan remaja dan upaya pencegahannya.
- Akses remaja terhadap layanan kesehatan reproduksi.

PSIKOLOGI
a. Pengenalan Psikologi Remaja
- Perkembangan fisik dan psikologis remaja.
- ldentifikasi masalah psikologis yang umum dialami remaja.
b. Teori Perkembangan
- Teori perkembangan Erikson : konflik identitas versus peran bingung.
- Teori perkembangan Piaget : tahap-tahap kognitif remaja.
c. Gangguan Psikologis
- Depresi, kecemasan, dan gangguan makan pada remaja.
- Tanda dan gejala gangguan psikologis pada remaja.
- Strategi pendekatan dan intervensi untuk mendukung remaja dengan
gangguan psikologis.
d. Resiliensi dan Koping
- Pentingnya resiliensi dalam menghadapi tantangan hidup.
- Strategi koping yang sehat bagi remaja.
- Cara meningkatkan resiliensi dan koping pada remaja.

Note :
Semua materi di atas dapat disesuaikan dengan kebutuhan dan tujuan dari

Pemilihan Duta GenRe Kabupaten Malang.




