PEMERINTAH KABUPATEN MALANG
DINAS PENGENDALIAN PENDUDUK
DAN KELUARGA BERENCANA

JL. Raden Paniji No. 158 Kepanjen Telp. (0341) 3905313 Fax (0341) 3905009
Website : http//kb.malangkab.go.id ® email : dinas.kb@malangkab.go.id

KEPANJEN - 65163

Kepanjen, September 2023

Kepada :
Nomor : 400.7.14.4/3805/35.07.313/2023 Ytr?. Ketua STIKes Kepanjen
Sifat : Penting
Lampiran : 1 di
Perihal : Permohonan Narasumber KEPANJEN

Menindaklanuti Surat Perwakilan BKKBN Provinsi Jawa Timur tanggal 05
September 2023 Nomor : 471/PK/J/2023 perihal Sosialisasi & 7 Dimensi
Lansia Tangguh dan Pendampingan Perawatan Jangka Panjang bagi Lansia
di Kelompok BKL Pro PN Tahun 2023 .

Sehubungan hal tersebut, dimohon perkenan Saudara dapat
menugaskan Sdr. BIMA AMINUL KARIM, M.Tr.Kep Sebagai Narasumber
dengan Materi “Pengelolaan Stress Pada Lansia” pada kegiatan dimaksud .

Adapun kegiatan tersebut akan dilaksanakan pada :

Hari : Rabu

Tanggal : 13 September 2023

Jam : 07.30 WIB — Selesai

Tempat : Ruang Anusapati ( Gedung C Lantai 2 )

JI. Merdeka No. 3- 5 Malang
Apabila memerlukan informasi lebih lanjut dapat menghubungi Yati Nur
Azizah, S.Kep. Ners., M.Kep (CP. 082140155005).

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Ditandatangani secara elektronik oleh :
Kepala Dinas Pengendalian Penduduk
dan Keluarga Berencana

KABUPATEN MALANG

ANISWATY AZIZ, S.E., M.Si.
Pembina Utama Muda
NIP. 196807011998032007

Dokumen ini ditandatangani secara elektronik menggunakan Sertifikat Elektronik yang diterbitkan oleh Balai
Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN)
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SOSIALISASI 7 DIMENSI LANSIA TANGGUH DAN PERAWATAN JANGKA PANJANG
LANSIA (PJP) BAGI KELOMPOK BKL PROPN
DI KABUPATEN MALANG 13 SEPTEMBER 2023

WAKTU

KEGIATAN

PEMBICARA / PEMATERI

PENANGGUNG
JAWAB

07.30 - 08.00

Registrasi Peserta

Panitia

08.00 - 08.15

Pembukaan

- Menyanyikan lagu
Indonesia Raya

- Menyanyikan Lagu Mars
KB

- Do’a

Mc

08.15-08.25

Sambutan dan arahan
Kepala Dinas
Pengendalian Penduduk
dan Keluarga Berencana
sekaligus membuka
kegiatan

Kepala Dinas Pengendalian
Penduduk dan Keluarga
Berencana Kabupaten Malang
ANISWATY AZIZ, S.E,.M.Si

FOTO BERSAMA

08.30 - 10.00

7 Dimensi Lansia Tangguh
dan Perawatan Jangka
Panjang

WIWIK INDRIATI, S.E.M.M.

10.00 - 11.30

Pengelolaan Stress Pada
Lansia

BIMA AMINUL KARIM, M.Tr.Kep

11.30 - 12.
00

ISHOMA

Mc

12.00 - 13.30

Penanggulangan Kegawat
Daruratan sederhana

YATI NUR AZIZAH, S.Kep.,Ns,

M.Kep

13.30 - 14.00

RTL

Mc

14.00 - 14.15

Penutup

Mc

KABUPATEN MALANG
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Kepala Dinas Pengendalian Penduduk

dan Keluarga Berencana

ANISWATY AZIZ, S.E., M.S..
Pembina Utama Muda
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